


Paradigma de senzillesa, la Màquina de Tren demana al grimpaire saber fruir 
d’allò subtil, dels petits detalls d’una escalada fàcil però bella. I al final estar 
disposats a deixar passar el temps en la contemplació d’un punt de vista que 
només podrem gaudir des d’aquest discret roc.

• Via: Aresta Brucs 
• Zona: Montserrat – Agulles 
• Dificultat: IV+ (D-) 
• Dificultat obligada: IV+ 
• Grau d’exposició: Baix 
• Grau de compromís: Baix 
• Llargària: 45 metres 
• Equipament: Equipada amb espits i algun burí 
• Material: 6 cintes exprés 
• Orientació: Sud 
• Valoració: *** 

Aproximació:
Hem d’anar fins al refugi Vicenç Barbé. Un cop al refu continuem vers l’est i un cop 
passada la canal de l’Ou de Colom prenem un corriol que puja cap al nord i en un minut 
ens deixa a peu de via.

La via:
Via d’iniciació equipada amb espits i algun burí, on a més a més hi podrem emplaçar 
flotants en els punts en que aquests allunyen més. Antigament es feia reunió a la savina 
sobre el sostre; també trobarem una reunió just abans del llavi on es concentra el pas 
clau de la via; no obstant paga la pena fer-la d’una tirada.

Descens:
Rapel curt pel vessant nord.

El que més m’ha agradat:

• Perfecte per arrodonir la jornada. 
• Des del cim gaudirem d’una perspectiva diferent de la Regió. 
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